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Dimanche | Lundi | Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Ab - Abbé Jour de jeiine = Un seul repas complet est autorisé, ou I'on peut prendre de la| Rouge 1 Rouge 2 Rouge 3
Ap - Apotre viande. Deux autres repas (un frustulum et une collation), sans viande, qui

C - Confesseur

ensemble représentent moins d'un repas complet, sont aussi permis.

Premier vendredi

Premier samedi

D - Docteur de I'Eglise Abstinence i
five - Bvangélist Abstinence = La viande (et les soupes ou sauces faites a partir de viande) est Jeudi de Pentecote Jour de jeiine Abstinence
NS = SRS TS interdite Vendredi des Quatre-Temps Jqur de jeiine
M - Martyr E— ) B Vendredi de Pentecote Samedi d.es Quatre_ijps
Mm - Martyrs (Sainte Angéle Mérici, V) (Saint Marcellin et ses compagnons , Mm) Samedi de Pentecote
* o o
Blanc 4 Rouge 5 Blanc 6 Vert 7 Blanc 8 Blanc 9 Blanc 1 0
Dimanche de la Sainte-Trinité DAbstltan;:lice Dans 1'Octave
. . . ans I'Octave
(Saint Frangois Caracciolo, C) Saint Bomf%c\f:l\ge Mayence, | gaint Norbert de Xanten, EvC De la Férie Corpus Christi (Féte-Dieu) . . L
(Saints Prime et Félicien, Mm) (Sainte Marguerite, Reine d'Ecosse,
(I Dimanche aprés la Pentecote) Vve)
<X
Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc Blanc 1 6 Blanc

11

Dans 1'Octave
(Saint Barnabé¢, Ap)

(II Dimanche apr¢s la Pentecote)

12

Dans I'Octave
(Saint Jean de Saint-Facond, C)

(Saint Basilide et ses compagnons,
Mm)

13

Dans I'Octave

(Saint Antoine de Padoue, CD)

14

Dans 1'Octave

(Saint Basile le Grand, EvCD)

15

Octave de Corpus Christi
(Féte-Dieu)

(Saint Vite de Lucanie et ses
compagnons, Mm)

Abstinence
Sacré-Cceur de Jésus

17

Dans I'Octave

<X
Blanc 1 8 Blanc 1 9 Blanc 20 Blanc 2 1 Blanc 22 Blanc 2 3 Blanc 2 4
Dans I'Octave Sai - - Abstinence
ainte Julienne Falconieri, V . . . . . 2
Dans I'Octave Saint Louis de Gonzague, C | Saint Paulin de Nole, EvC Octave de Sacré-Ceeur de L .
(Saint Ephrem le Syrien, CD) (Dans I'Octave) Jésus La Nativité de saint Jean-
ioi Vité H _ Baptiste
(Il Dimanche aprs la Pentecste) (Saint Silvére, PM) (Dans 'Octave) (Dans 'Octave) (Vigile de la Rativite de saint Jean P
) ) (Saints Gervais et Protais, Mm) aptiste)
(Saints Marc et Marcelin, Mm) <
Vert 2 5 Rouge 2 6 Blanc 27 Rouge 2 8 Rouge 29 Rouge 3 0 Ev - Evéque
P - Pape
. ) o Abstinence Pp - Papes
IV Dimanche aprés la Saint Irénée, EvM La Commémoration de saint Paul, : : :
p . SVM - Sainte Vierge Marie
Pentecote Saints Jean et Paul, Mm Ap V- Vi
D 1'Oct (Dans I'Octave) Les saints Apotres Pierre et | (dans I'Octave de la Nativité de saint Jean- - vierge
(Saint Guillaume de Verceil, Ab) ans ctave Paul Baptiste) Vve - Veuve
Dans 1'Octave ioi i 5 i (dans I'Octave des saints Apotres Pierre et | (Saint <nom>) -
(Vigile des saints Apétres Pierre et ”
(Dans I'Octave) Paul) Paul) Commémoration
(Saint Pierre, Ap)
<X

Vous pouvez accéder au calendrier catholique traditionnel a I’adresse : vaticancatholique.com/calendrier-catholique/
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